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<真庭スポーツ振興財団の基本方針> 

 

真庭市の健康づくりやスポーツにおける基本理念も踏まえ、日常的に運動・スポーツを楽しむ機会

の提供、市民が参画する環境づくりをコンセプトに、健康づくりや生き甲斐づくりにつなげ、QOL

※１）を維持するための活動を行い、健康寿命の延伸を目指します。 

さらに、市民の運動・スポーツを通じた交流の「まちづくり」を目指します。こうした健康づくり・

スポーツ振興を行うなか、公共施設の一体管理を行い、安全で効率的な管理運営に努めるとともに、

施設の整備・機能の拡充及び安全・利便性の向上に努めます。 

※１）QOL：（人生の満足度 quality of life） 
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落合地区事業 
 

令和６年４月より公益財団法人として、広域にスポーツの普及振興及び健康増進の支援団体としてス

タート致しました。各種団体や関係機関・真庭市担当者と調整しながら各種事業を実施しました。 

また、収益目的事業では安定した収益を得るため、施設整備、修繕を行いました。中でも合宿誘致事

業は夏休みの合宿を多く取り込むことができ、大きな収入源となりました。 

今後も、該当施設を真庭市のスポーツ振興の中核施設として安心で安全な公園機能の充実を図り、       

誰もが気軽にスポーツに親しみ、楽しむことが出来る環境づくりの推進に努めました。 

 

公益目的事業 
 
（公１）スポーツの振興に関する事業 
「落合総合公園」を活動の拠点施設として、真庭市民誰もが個々のライフスタイルに応じて参加しやす

いスポーツ振興事業を実施することで、技能や能力を伸ばし、全ての市民の心身の健康保持・増進、介護

予防や生活の質（QOL）の向上にむけ、市民に対するスポーツ振興の効果や効率の向上を図ることを目的

としています。 

 

１．教室事業 

 市民を対象とし、ライフステージに合わせ、健康づくりやスポーツ技術向上など個人の様々な目標やニ 

ーズに応じたスポーツ教室を開催し、子どもから大人まで、初心者から上級者まで、幅広い年齢やレベル 

の人々にスポーツを楽しむ機会を提供しました。 

 

（１）健康増進教室 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

リフレッシュトレーニング 4月～3月 

午前 

白梅総合体育館 

サブアリーナ 

20歳以上女性 延べ274名 

姿勢改善レッスン 4月～3月 

午前 

白梅総合体育館 

会議室 

20歳以上女性 延べ249名 

体幹エクササイズ 4月～3月 

午前 

白梅総合体育館 

サブアリーナ 

20歳以上女性 延べ129名 

サーキットトレーニング 4月～3月 

午後 

白梅総合体育館 

サブアリーナ・トレ

ーニングルーム 

20歳以上女性 延べ365名 

健康ストレッチ 4月～3月 

午前 

白梅総合体育館 

サブアリーナ 

20歳以上女性 延べ100名 

すわってエアロ 4月～3月 

午前 

白梅総合体育館 

サブアリーナ 

20歳以上女性 延べ244名 

骨盤メイキング 4月～3月 

夜間 

白梅総合体育館 

会議室 

20歳以上女性 延べ73名 
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体幹エクササイズ                          サーキットトレーニング  

   

（２）スポーツ教室 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

トップアスリート派遣事業（シ

ーガルズバレーボール教室） 

6月2日（日） 落合体育館 小・中学生 75名 

岡山リベッツ卓球教室 6月22日（日） 白梅総合体育館 

メインアリーナ 

小・中学生 55名 

 

   岡山リベッツ卓球教室             シーガルズバレーボール教室 

 

２．大会（イベント）事業 

 様々な世代を対象に、スポーツの楽しさや喜びを体感する機会や日頃の成果発表の場、また、スポーツ 

への関心を高めるきっかけづくりや世代間交流・障がい者交流をはじめ、指導者・ボランティア育成など 

スポーツを通じた地域のコミュニティづくりを促進しました。 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

しらうめカップ落合招待 

小学生バレーボール大会 

5月12日（日） 白梅総合体育館 小学生 400名 

たたいて遊ぼうドラム 

サークル 

8月6日（火） 久世エスパス 

ホール 

放 課 後 教 室 児

童・一般指導者 

50名 

白梅杯ソフトテニス大会 8月24日（土） 落合総合公園 

テニス場 

中学生 100名 

ボディメイキング体験 8月25日（日） 白梅総合体育館 一般 16名 

しらうめグラウンドゴルフ 

交流戦 

10月30日（水） サッカー場 一般 90名 
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親睦ゴルフ大会 11月９日（土） BlueResort  

ランドマーク 

ゴルフクラブ 

一般 53名 

T-FIVE CUP 11月９日(土) 

10日(日) 

白梅総合体育

館・勝山スポー

ツセンター 

小学生 900名 

白梅杯 

インドアソフトテニス大会 

1月11日（土） 白梅総合体育館 中学生 130名 

キッズサッカーフェス 

ティバル 

2月23日（日） サッカー場 幼保・小学生 250名 

 

しらうめグラウンドゴルフ交流戦            白梅杯インドアソフトテニス大会 

 

３．連携協力事業 

「総合型地域スポーツクラブ・しらうめスポーツクラブ」を始め、学校・団体・機関・施設等と 

財団の連携協力は、地域スポーツの振興や発展を促進するとともに、これらの組織間で連携協力を 

行うことによって、地域のスポーツ活動やスポーツ文化の向上、選手の育成、健康増進、地域コミュ 

ニティの活性化を図りました。 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

なぎなた教室 毎月第1・ 

第3火曜日 

夜間 

白梅総合体育館 

サブアリーナ 

小学生以上 延べ116名 

フィットネスヨガ 毎週水曜日 

夜間 

白梅総合体育館 

サブアリーナ 

高校生以上 延べ388名 

ジュニアバドミントン 毎週木曜日 

夜間 

白梅総合体育館 

メインアリーナ 

中・高校生 延べ1,158名 

ハンドボール教室 毎週金曜日 

夜間 

白梅総合体育館 

メインアリーナ 

小学生以上 延べ1,243名 

キッズバドミントン 毎週土曜日 

夜間 

白梅総合体育館 

メインアリーナ 

小学生 延べ1,236名 

しらうめ元気塾 毎月1回 

日曜日午前 

白梅総合体育館 

サブアリーナ 

高校生以上 延べ30名 

大人の楽トレ教室 毎月第2・第4

木曜日午後 

白梅総合体育館 

サブアリーナ  

60歳以上 述べ76名 
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キッズ体操教室 前期5月～9月 

後期11月～3月 

白梅総合体育館 

サブアリーナ 

満3歳～6歳児（小

学生除く） 

述べ578名 

シニア野球サークル 4月～11月 落合総合公園 

多目的ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 

45歳以上 述べ43名 

健康ウォーキング 5月・9月 

10月・3月 

市内各地 一般市民 述べ64名 

七夕企画（短冊をかざろう） 7月中 白梅総合体育館 

ホール周辺 

一般市民 短冊約350枚

展示 

運動教室 7月21日（日） 白梅総合体育館 

メインアリーナ 

年長～小学2年生 16名 

ノルディックウォーキング 4月27日（日） 

11月16日(土) 

落合総合公園周

辺・落合振興局周辺 

一般市民 23名 

30名 

しらうめカップ小中学生 

バドミントン大会 

10月27日(日) 白梅総合体育館 

メインアリーナ 

市内・新庄村 

小・中学生 

73名 

スキー・スノーボード教室 

ｉｎ大山 

2月16日(日) だいせんホワイ

トリゾート 

小学生以上 29名 

動的ストレッチ講習会 3月10日(月) 白梅総合体育館 

会議室・メインア

リーナ 

中学生以上 49名 

 

 

 

 

 

フィットネスヨガ              ジュニアバドミントン 

 

 

 

 

スキー・スノーボード教室in大山          動的ストレッチ講習会 
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４．施設管理運営事業 

スポーツ施設の管理運営は、施設を安全かつ効果的に運営するために非常に重要な活動であるととも

に、利用者が快適で安全な環境でスポーツを楽しむことができるよう、施設の維持管理と施設貸与を通

じて、質の高いスポーツ体験と快適な施設空間を提供しました。 

 

4-1 施設・設備の維持管理 

 真庭市との指定管理者に関する協定に基づき、地域の健康・スポーツ活動の拠点として、次の事項の 

留意し、施設の管理運営を行いました。 

 

 （１）安全確保 

  （清掃業務） 

・施設の清掃は日常清掃と定期清掃により、施設巡回や目視点検等を行いながら施設及び敷地内の清

掃業務を実施しました。 

・サッカー場 

    一年間緑を維持するエバーグリーン化(暖地型芝草と寒地型芝草の入れ替え）、定期的な芝刈りを

実施し、利用者に快適な環境を提供しました。 

・その他芝生地 

  定期的に芝刈りを実施し、快適な環境を維持しました。 

・敷地内の植栽管理 

    高低木の花木剪定を実施し、景観の維持に努めました。また、落下枝、死角になりやすい樹木等

は事前に剪定し、利用者の安全に配慮した管理をしました。 

・グラウンド整備他 

    施設内のグラウンドは週一回スポーツトラクター等で整備するとともに、除草剤を定量散布防除

し快適な環境を維持しました。 

 

 （２）法令順守 

   利用者に安心安全に利用してもらうため、施設設備等の保守保全管理を行いました。特殊設備は 

専門業者に委託し、関係法令に基づく法定検査を行いました。 

防災対策として、避難所開設に対応できる訓練や防火管理者の資格を持った職員により、施設の自 

主点検と年間計画を立て消防訓練を行っています。また、園内のハザードチェック、遊具の安全点検 

等も、毎月実施し、危機管理、安全管理の講習会等にも参加しました。 

・通報、避難、誘導、消火器具の取り扱い訓練 

４月２５日（木） 10月１８日（金） 

 白梅総合体育館、ハイランドおちあい 

   真庭消防設備指導の下実施 

・真庭市個人情報保護条例、真庭スポーツ振興財団個人情報保護規定の順守 

 

 （３）長寿命化 

  年間修繕計画は仕様書に基づいて作成し、大規模修繕（２０万円以上）備品更新（１０万円以上） 

は５年計画で策定し実施するとともに、突発的な大規模修繕は報告書及び協議書を真庭市に提出し、 

実施しています。また、緊急修繕で対応できない案件は真庭市と協議をし、業務完了報告書を提出し、 

財団で対応しました。 
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 （主な修繕業務） 

・真庭市 

  野球場 照明塔落雷による不点灯修繕 

  トレーニングルーム  トレッドミルベルト交換（真庭市備品） 

  白梅総合体育館会議室、ハイランドおちあい階段、2F廊下 床タイルカーペット修繕 

・財団 

    白梅総合体育館   屋内消火栓設備、受水槽ボールタップ取替 

    白梅総合体育館   玄関屋根コーキング 

 白梅総合体育館   玄関雨水桝修繕 

 トレーニングルーム トレッドミルベルト交換（財団備品） 

 トレーニングルーム エアロバイクベルト交換（真庭市備品） 

    ハイランドおちあい ボイラー室有圧換気扇取替 

 ハイランドおちあい 浴室止水栓取替 

 ハイランドおちあい ボイラー室ポンプ交換 

 ハイランドおちあい ラインポンプ交換 

 野球場       ベンチ柵カバー修繕 

 多目的グラウンド  照明版電磁接触器取替 

    わんぱく広場    滑り台補修 

 わんぱく広場    すべり台着地部修繕 など 

 

 （４）緊急時の応急措置 

・AEDバッテリーチェック 

・夜間等職員不在時における警備システムによる火災や建造物侵入等の警備 

 

 （５）物品管理 

  ・真庭市備品台帳に基づき、真庭市備品の管理及び当財団の備品管理を実施しました。 

  

（６）その他施設の設置目的を達成するために必要な業務 

  ・意見箱を設置し、セルフモニタリングを実施しました。 
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4-2 施設貸与及び利用料金 

（１）【公益目的利用総数】 

公園名 施設名 
施設使用料（一般） スポーツ振興（財団事業） 合計 

許可件数 人数 許可件数 人数 許可件数 人数 

落合総合

公園 

アリーナ 770件 20,240人 364件 4,725人 1,134件 24,965人 

サブアリーナ 695件 9,885人 203件 2,320人 898件 12,205人 

2階ホール 191件 5,337人 2件 20人 193件 5,357人 

会議室 150件 3,311人 183件 1,085人 333件 4,396人 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ 2,063件 2,063人 0件 0人 2,063件 2,063人 

多目的グラウンド 384件 11,189人 3件 15人 387件 11,204人 

野球場 113件 4,021人 0件 0人 113件 4,021人 

サッカー場(芝) 73件 4,051人 1件 90人 74件 4,141人 

サッカー場（ｻﾌﾞ） 33件 3,069人 0件 0人 33件 3,069人 

テニスコート 890件 4,607人 56件 458人 946件 5,065人 

屋内ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ場 190件 3,832人 7件 35人 197件 3,867人 

屋外ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ場 25件 856人 0件 0人 25件 856人 

ハイランド研修室 3件 102人 0件 0人 3件 102人 

ハイランド厨房 ― ― ― ― ― ― 

ハイランド宿泊 111件 943人 0件 0人 111件 943人 

野外ステージ 2件 6人 0件 0人 2件 6人 

他施設実施 ― ― 10件 324人 10件 324人 

合 計 5,693件 73,512人 829件 9,072人 6,522件 82,584人 

 

・利用料金 

科  目 予算額 実績額 達成率 

施設利用料 10,675,000円 11,458,350円 107.3% 

付帯設備料 73,000円 74,850円 102.5% 

 

 （２）公益目的外施設貸与 

  公益目的使用を優先しながら、スポーツ施設をより効率的効果的に活用するため、スポーツ活動以外 

の使用も対応しました。 

 

◎『指定管理施設の概要』 

 ・落合地区（落合総合公園） 

【有料公園施設】 

施設名 面積等 施設内容 

白梅体育館 5435.82㎡ 

RC造２階建 

メインアリーナ 1728㎡ サブアリーナ 390㎡ 

トレーニングルーム 会議室・控室・器具庫・更衣室・シ

ャワー室・事務室・身障者用エレベーター・観覧席２階 692

席 

野球場 11972㎡ 内野黒土舗装・内野スタンド・夜間照明（４基） 
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多目的グラウンド 8450㎡ 夜間照明（６基） （ソフトボール２面） 

野外ステージ 195.9㎡ 

木造平屋建 

ステージ面積 120㎡ 

宿泊研修施設 816㎡ 

S造２階建 

研修室１室・宿泊室（洋室ツイン９室・和室 24 畳２室・

12畳２室・食堂ほか） 定員 54名 

屋内ゲートボールセ

ンター 

S造平屋建 ２面（６２*２８ｍ H=７ｍ） 

屋外ゲートボール場 1500㎡ ３面 

サッカー場  メイングラウンド（芝）9769.5㎡・サブグラウンド 2100

㎡ 

テニスコート  砂入り人工芝４面（80m＊43m） 片側ベンチ 夜間照明 

 

【その他公園及び施設】 

施設名 面積等 施設内容 

その他公園及び施設  わんぱく広場、花木園、中央広場、自然広場、駐車場 

 

 

収益事業 
 

公益目的事業を推進・寄与する目的で、収益事業を行い収益の一部を公益目的事業に繰り入れています。 

 

（収１）飲食物品の販売に関する事業 

合宿、大会時等の弁当注文やハイランドおちあいでの食事提供又園内に自動販売機を設置し、事業を行

いました。 

  

区分 場所 対象者 備考 

飲食販売 落合総合公園内 合宿 大会参加者 販売数4,724食（主にハイランド

おちあい内） 

自動販売機 落合総合公園内 一般 設置数7台 

スポーツ用品・資

材貸出販売 

落合総合公園内 スポーツ施設利用者 ラインパウダー、スポーツ用品の

貸出販売 
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（収２）公益目的以外の施設貸与事業 

公益目的の使用を優先しながら、各施設の有効利用を図るため、一般市民、企業、団体に公益目的以外

の施設貸与を行いました。 

 

【公益目的外利用総数】 

落合総合

公園 

アリーナ 6件 1,308人 

サブアリーナ 7件 860人 

2階ホール 3件 44人 

会議室 53件 778人 

多目的グラウンド 3件 504人 

野球場 38件 1,904人 

テニスコート ２件 100人 

屋内ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ場 11件 875人 

屋外ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ場 6件 432人 

ハイランド研修室 67件 2,144人 

合 計 196件 8,949人 

 

 

（収３）合宿誘致に関する事業 

 市民の施設利用を優先しながら、市外、県外の学校・企業・団体等広域を対象に真庭観光局及び旅行代

理店と連携協力して合宿誘致を行いました。 

 

公園名 施設名 
エージェント合宿 平日合宿 合計 

許可件数 人数 許可件数 人数 許可件数 人数 

落合総合

公園 

アリーナ 24件 1,026人 0件 0人 24件 1,026人 

サブアリーナ 0件 0人 1件 30人 1件 30人 

会議室 17件 742人 0件 0人 17件 742人 

多目的グラウンド 0件 0人 5件 82人 5件 82人 

野球場 0件 0人 5件 132人 5件 132人 

サッカー場（芝） 16件 1,440人 2件 90人 18件 1,530人 

サッカー場（ｻﾌﾞ） 12件 1,282人 0件 0人 12件 1,282人 

テニスコート 0件 0人 1件 10人 1件 10人 

屋内ｹﾞｰﾄﾎﾞｰﾙ場 0件 0人 2件 50人 2件 50人 

ハイランド研修 0件 0人 1件 31人 1件 31人 

ハイランド宿泊 

大会宿泊誘致 

38件 

2件 

816人 

10人 

19件 

0件 

265人 

0人 

57件 

2件 

1,081人 

10人 

合 計 109件 5,316人 36件 690人 145件 6,006人 

 

 
（他１）その他事業 

 【賃貸事業】 

 ・レストハウスしらうめをスポーツ用品専門業者に賃貸。4月～7月まで。（この事業は７月末で終了） 

 ・無人キャッシュレス スマートストア多店舗展開事業に賃借。（この事業は 3月 16日から開始） 

 

 



 

12 

久世地区事業 
 

令和６年度4月に公益財団法人に移行し、真庭市の基本方針、当財団の本旨に則り、事業計画を実施しま

した。該当施設を真庭市のスポーツ振興の中核施設と併せた連携施設として安心で安全な公園機能の充実

を図り、誰もが気軽にスポーツ（運動）に親しみ、楽しむことができる環境づくりを推進しました。 

年度途中、北町公園内久世体育館の老朽化に伴う閉館・解体や機能移転が決まり、対応に伴う計画変更

も生じましたが、関係各所と連携を図りながら、市民のスポーツによる共生社会や地域活性化の実現を目

指し、持続可能なスポーツ環境の充実に努めました。 

 

公益目的事業 
 

（公２）スポーツの振興に関する事業 

 「久世地区公園（北町・宮芝・やまびこ）」を活動の拠点施設として、市民誰もが個々のライフスタイル 

に応じて、参加しやすい各種スポーツ事業を実施することで、スポーツ技術の向上はもとより、心身の健康 

保持・増進、介護予防や生活の質の向上に向け、スポーツ活動の一層の振興と普及を図ることを目的として 

います。 

１．教室事業 

 教室事業では、ゴールデンエイジ期における多様なスポーツ機会の提供、各世代に応じたスポーツ機会の

提供をはじめ、ユニバーサルスポーツ等の出前講座の実施を行いました。 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

キッズパーク 

前期 

5月～7月 

10回 

久世体育館 小学1年～3年

生 

延べ221名 

キッズパーク 

後期 

10月～ 12月

10回 

久世体育館・ 

久世中学校体育館 

小学1年～3年

生 

延べ234名 

子どもの自転車乗り方教室 5月26日（日） 真庭やまびこ公園

多目的グラウンド 

年中、年長、小1

及び保護者 

38名 

ユニバーサルスポーツ普及教室

（ボッチャ） 

7月４日（木）  久世公民館 すまいるシニア

大楽 

25名 

（派遣2名） 

ユニバーサルスポーツ普及教室

（ボッチャ・スカットボール） 

10月3日（木） 久世公民館 市シニアクラブ

連合会女性部 

31名 

（派遣3名） 

ユニバーサルスポーツ普及教室

（グラウンドゴルフ） 

11月10日（日） 久世中学校グラウ

ンド 

DAI自主組織 26名 

（派遣1名） 

ユニバーサルスポーツ普及教室

（ボッチャ） 

11月25日（月） 久世公民館 退職公務員連盟

真庭支部 

9名 

（派遣2名） 

ユニバーサルスポーツ普及教室

（親子運動） 

11月28日（月） 白梅総合体育館 木山こども園 

園児・保護者 

70名 

（派遣1名） 

まにわ体育祭 1月26日（日） 白梅総合体育館 市内在住在勤の

18歳以上 

23チーム 

（82名） 

指導者向け研修会 

（栄養・テーピング） 

3月23日（日） 久世産業学習館 中学生以上 栄養10名 

テーピング

11名 
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２．大会（イベント）事業 

イベント事業では、継続して行っているボッチャ交流大会が定着し、身体・聴覚障がい者の方の参加も継

続してあり、地域の集いの場や職場など実施者の輪を拡大することができました。また、フリーマーケット

とスポーツを融合した事業を通しスポーツへの関心を高めるきっかけづくりや世代間交流を行いました。 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

2024ボッチャ交流大会 

inまにわ 

6月23日（日） 白梅総合体育館 小学生以上 24チーム 

（72名） 

フリマ×スポーツ（まにスポ） 7月28日（日） 久世体育館  

久世テニス場 

一般市民 約350名 

トレジャーウォーキング 

まにわ探検隊 

3月16日（日） 真庭市勝山エリア 一般市民 雨天中止 

  

 

 

 

 

 

 

           

             

 

３．連携協力事業 

「総合型地域スポーツクラブ・スポレくせ」をはじめ、学校・団体・機関・施設等と財団の連携協力は、

地域スポーツの振興や発展を促進するとともに、地域のスポーツ活動やスポーツ文化の向上、健康増進や介

護予防など地域コミュニティの活性化を図りました。 

 

【ジュニア世代スポーツ】 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

ジュニアソフトテニス 

スクール 

毎週水曜日夜間 久世テニス場（雨

天時：久世体育

館）・12月～落合

総合公園 

小学生・中学生 延べ446名 

ジュニアバドミントン 

スクール 

毎週金曜日夜間 久世中学校体育

館 

小学生・中学生 延べ880名 

 

【子育て世代スポーツ】 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

ソフトテニスサークル 毎週水曜日午前 久世テニス場 

12月～落合総合

公園テニス場 

一般市民 延べ145名 

キッズパーク まにわ体育祭 
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バドミントンサークル 毎週火曜日夜間 久世中学校体育

館 

中学生以上 延べ259名 

家族バドミントン 毎週金曜日夜間 久世中学校体育

館 

年長以上・家族 延べ377名 

 

【ビジネスパーソン世代スポーツ】 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

ソフトバレーサークル 毎週水曜日夜間 久世体育館 

12月～旧久世 

高校体育館 

一般市民 延べ371名 

ソフトバレーサークル 毎週木曜日夜間 久世体育館 

12月～久世中学

校体育館 

一般市民 延べ390名  

ソフトバレーサークル 毎週金曜日夜間 久世体育館 一般市民 延べ92名 

ソフトバレーサークル 毎週土曜日夜間 久世体育館 

12月～久世中学

校体育館 

一般市民 延べ422名 

ピックルボールサークル 毎週月曜日夜間 久世体育館 

12月～旧久世 

高校体育館 

一般市民 延べ394名 

ソフトテニスサークル 毎週水曜日夜間 久世テニス場 

12月～落合総合

公園テニス場 

一般市民 延べ282名 

 

【アクティブシニア世代スポーツ】 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

スポーツバイキング 毎週金曜日午前 久世体育館 

12月～旧久世 

高校体育館 

一般市民 延べ331名 

ソフトバレーサークル 毎週月曜日夜間 久世体育館 

12月～旧久世 

高校体育館 

一般市民 延べ506名 

卓球スクール 毎週火曜日午前 久世体育館 

12月～旧久世 

高校体育館 

一般市民 延べ614名 

グラウンドゴルフサークル 毎週火曜日午前 宮芝グラウンド 一般市民 延べ474名 

グラウンドゴルフサークル 水曜日６回 野外活動 

センター 

一般市民 延べ41名 

ラージボール卓球サークル 毎週火・金曜日 

夜間 

久世中学校 

体育館 

一般市民 延べ291名 
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ピックルボール 毎週水曜日午後 久世体育館 

12月～旧久世 

高校体育館 

一般市民 延べ354名 

 

【プラチナ世代スポーツ】 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

グラウンドゴルフサークル 毎週月・水・金 

曜日午前 

宮芝グラウンド 一般市民 延べ1,902名 

ソフトバレーサークル 毎週月・木曜日 

午前 

久世体育館 

12月～旧久世 

高校体育館 

一般市民 延べ539名 

ウォーキングサークル 毎週木曜日午前 久世地内 一般市民 延べ230名 

卓球サークル 毎週木曜日午前 勝山スポーツ 

センター 

一般市民 延べ939名 

ノルディックウォーキング 

サークル 

毎週金曜日午前 久世地内 一般市民 延べ105名 

ラージボール卓球サークル 毎週土曜日午前 久世体育館 

12月～旧久世 

高校体育館 

一般市民 延べ288名 

短期サークル 木曜日３回 産業学習館 

久世公民館 

一般市民 延べ48名 

ボッチャ＆モルック 土曜日３回 久世体育館 一般市民 延べ23名 

 

【スポーツ普及イベント】 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

2024ピックルボールを 

やってみよう！ 

5月26日（日） 久世体育館 ピックルボール

愛好家 

23名 

グラウンドゴルフ大会 6月20日（木） 

11月6日（水） 

3月17日（月） 

やまびこスタジ

アム 

会員 31名 

25名 

31名 

アロマ＆ハーブ講座 6月27日（木） 久世産業学習館 会員 6名 

ソフトテニス大会 7月14日（日） 落合総合公園 

テニス場 

ソフトテニス 

愛好家 

23ペア 

（46名） 

第14回ソフトバレー 

ナイターリーグ交流戦 

9月10日（火） 

18日（水） 

26日（木） 

白梅総合体育館 一般市民 19チーム 

延べ330名 

女性のためのストレスケア 9月20日（金） 久世産業学習館 会員・家族・友

人 

8名 

わくわくワールドツアー 

in島根 

11月23日 

（土･祝） 

島根県 会員・家族 31名 
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室内モルック交流会 12月1日（日） 白梅総合体育館 会員・家族 

SC岡山協議会 

16チーム 

35名 

Enjoyバド講習会 1月13日（月･祝） 白梅総合体育館 市内小中学生・

保護者 

44名 

ソフトバレーde交流会 2月14日（金） 

28日（金） 

旧久世高校体育

館 

昭和生まれ 

会員 

９チーム 

延べ95名 

どんぐり北広島ソフトテニス

講習会 

3月22日（土） 白梅総合体育館 ソフトテニス 

愛好家 

77名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【地域活動支援】 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

介護予防事業 

（ささえあいデイサービス健康

ひろば） 

毎週月曜日 

（39回） 

くせ活き生きサロ

ン 

５月～産業学習館 

要支援１・２他 延べ493名 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グラウンドゴルフ大会 どんぐり北広島ソフトテニス講習会 

ささえあいデイサービス健康ひろば ささえあいデイサービス健康ひろば 
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４．施設管理運営事業 

スポーツ施設の管理運営は、施設を安全かつ効果的に運営するために非常に重要な活動であるとともに、

利用者が快適で安全な環境でスポーツを楽しむことができるよう、施設の維持管理と施設貸与を通じて、質

の高いスポーツ体験と快適な施設空間を提供しました。 

 

４-1 施設・管理の維持管理 

 久世地区公園（北町・宮芝・真庭やまびこ）のスポーツ施設について、真庭市との指定管理者に関する協

定に基づき、地域の健康・スポーツ活動の拠点として管理運営を行いました。 

 

（１）安全確保 

 施設の安全性を確保し、利用者やスタッフの健康と安全を保障するため、施設内外の設備や構造物の点

検・修繕を行いました。また、施設の清掃は日常清掃と定期清掃により施設巡回や目視点検等を行いなが

ら施設及び敷地内の清掃業務を実施しました。 

敷地内の植栽・樹木管理、落葉集積等は、植え込み高低木の花木剪定を実施し、景観の維持に努めまし

た。また、落下枝・死角になりやすい樹木等は剪定伐採し、利用者の安全に配慮した管理を実施しました。

芝生地やグラウンド整備等は、週一回の整備をはじめ、除草剤を定量散布しながら施設利用者に対して快

適なスポーツ環境を提供しました。 

 

（２）法令順守 

 施設の法的規制や基準に適合するように保守・管理（法定点検）を行うとともに、当財団職員による日

常点検・定期点検を行い、利用者に安心安全に利用してもらうため、施設設備等の保守保全管理を実施す

るとともに、特殊設備は専門業者に委託し、関係法令に基づく法定検査を実施しました。 

  利用者の安全安心確保を第一に、緊急時における対応の明確化と未然防止策の実施などリスクコントロ

ールを実施。防火管理者の資格を持った職員により、消防計画を作成し、施設の自主点検と年間計画を立

て訓練等を実施しました。 

   

・自主点検 

   消防設備 久世体育館（４月、７月、10月）やまびこスタジアム野球場（４月、７月、10月、1月） 

久世産業学習館（４月、７月、10月、1月） 

・通報、消火器具の取り扱い訓練、避難訓練（真庭消防設備指導の下実施）  

   久世体育館・真庭やまびこスタジアム野球場・産業学習館 ５月２３日（木）・11月19日（火） 

・遊具点検 北町公園・宮芝公園 （毎月実施） 

遊具点検講習（さんもく工業指導の下実施） 2月25日（火） 

  ・点検チェックシートによる点検 建物（敷地・内部・外部）、電気設備、機械設備、防災設備 

・真庭市個人情報保護条例、真庭スポーツ振興財団個人情報保護規定を順守 
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（３）長寿命化 

  担当課と協議しながら定期的なメンテナンスや修繕によって、施設の設備や構造物の寿命を延ばし、将

来的なコスト削減を目指しながら管理運営を 

実施しました。 

 

 

 

 

 

（４）緊急時の応急措置 

  職員全員が基本的な応急措置の熱中症等のトレーニングを受けるとともに、緊急時に適切な行動がとれ

るよう管理運営に努めました。 

・AEDバッテリーチェック 

・夜間等職員不在時における警備システムによる火災や建造物侵入等の警備 

 

（５）物品の管理 

  ・真庭市備品台帳に基づき、真庭市備品の管理及び当財団の備品管理を実施しました。 

 

（６）その他施設の設置目的を達成するために必要な業務 

・市民、利用者の意見反映 

   意見箱を設置し、セルフモニタリングを実施しました。 

   ◎施設の利用目的調査 

  ・体を動かすことが好きだから、その運動スポーツが好きだからなどの意見があった。 

   ※管理施設や管理運営についての要望や意見はありませんでした。 

  ◎スポーツ振興事業実施時におけるアンケート調査 

  ・テーピングは今後も定期開催でもいいと思う。スポーツごとに痛める場所が違うと思うので、 

サッカーとか限定するのも良いのでは。（教室） 

  ・からだの仕組みがよく解って良かった。（教室） 

・学校ではしないことも経験できたりする。何より毎回子供たちが楽しんで参加しているので、 

それが1番だなと感じる。（教室） 

・大人になって、運動会をする機会なんてないので、仲間と楽しく参加できて楽しかった。 

どの競技もどの年代でもハンデなく平等に出来るものだったので良かったと思う。（イベント） 

 

消防訓練 遊具点検 

人工芝改修 
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４-２ 施設貸与及び利用料金 

 （１）【公益目的利用総数】 

公園名 施設名 
施設使用料（一般） スポーツ振興（財団） 合計 

許可件数 人数 許可件数 人数 許可件数 人数 

北町公園 
久世体育館 1,075件 13,293人 361件 3,786人 1,436件 17,079人 

久世テニス場 53件 240人 76件 714人 129件 954人 

宮芝公園 

宮芝グラウンド 268件 9,857人 170件 2,485人 438件 12,342人 

スポーツ会館 20件 257人 0件 0人 20件 257人 

久世野外活動センター 282件 2,492人 6件 41人 288件 2,533人 

真庭 

やまびこ

公園 

スタジアム野球場 97件 6,684人 5件 119人 102件 6,803人 

多目的グラウンド 53件 3,010人 1件 38人 54件 3,048人 

久世産業学習館 60件 1,331人  49件 694人 109件 2,025人 

他施設実施 ― ― 307件 3,945人 307件 3,945人 

合 計 1,908件 37,164人 975件 11,822人 2,883件 48,986人 

※久世体育館は老朽化に伴う解体で、11月末に閉館。真庭やまびこスタジアム野球場は内野人工芝改修の 

為、1月～2月の期間利用休止。 

 

・利用料金 

科  目 予算額 実績額 達成率 

施設利用料 3,390,000円 3,474,400円 102.4% 

付帯設備料 40,000円 47,000円 117.5% 

 

（２）公益目的外施設貸与 

 公益目的使用を優先しながら、スポーツ施設をより効率的効果的に活用するため、スポーツ活動以外の使

用も対応しました。主な利用は団体、内容は楽器演奏、消防訓練、婚活イベント、団体研修会等。   

 

◎指定管理施設 

・久世地区（北町公園・宮芝公園・真庭やまびこ公園） 

【有料公園施設】 

施設名 面積等 施設内容 

久世体育館 

※12月閉館 

2,792.60㎡ 

RC造２階建 

メインアリーナ 1244㎡ 会議室・器具庫・更衣室・事務

室・観覧席２階 732席 

久世テニス場 

※12月～休止中 

 ２面 

宮芝グラウンド 12,641㎡ 夜間照明（６基）  

宮芝スポーツ会館 216㎡ 

S造平屋建 

研修室・事務室その他 

真庭やまびこスタジア

ム多目的グラウンド 

9,386㎡ ソフトボール・サッカー等 

真庭やまびこスタジア

ム野球場 

19,142㎡ 会議室・器具庫・更衣室・事務室・観覧席２階 1374席 
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久世産業学習館 596.34㎡ 

木造平屋建 

学習室・研修室・宿泊室（和室 8畳２室・洋室２室・調理

場・食堂ほか）  

久世野外活動センター 9,642㎡ バーベキュー設備 

【その他公園及び施設】 

施設名 面積等 施設内容 

その他公園及び施設  北町公園内施設 宮芝公園内施設 真庭やまびこ公園内

施設 

 

◎その他公益目的事業促進のための取り組み 

 ・スポーツ情報発信事業 

  施設の適切な管理及び円滑な利用促進を行うとともに、施設の魅力や事業内容のPR発信を、告知端末

やMITをはじめ、各種媒体を活用して実施しました。 

  ホームページ                

  https://www.maniwa-sports.net 

  X（旧Twitter） 

  https://x.com/maniwa_sports 

Facebook 

https://www.facebook.com/maniwa.sports.pf 

Instagram 

https://www.instagram.com/maniwa.sports.pf/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・美化活動事業 

 施設の魅力向上のため、各種美化活動を実施しました。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 久世地区こども園等七夕展示 利用団体による施設清掃 

パンフレット 

ホームページ 
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収益事業 
 

公益目的事業を推進・寄与する目的で、収益事業を行い収益の一部を公益目的事業に繰り入れています。 

 

（収１）飲食物品の販売に関する事業 
自動販売機を設置して飲料の販売や、ラインテープ等スポーツ用品、イベント時の横断幕等の作成を行い

ました。 

 

区分 場所 対象者 備考 

自動販売機 北町公園内  一般市民 設置数２台 ※4月～11月 

旧真庭高校久世校地内 一般市民 設置数２台 ※1月～3月 

宮芝公園内 一般市民 設置数２台 

真庭やまびこ公園内 一般市民 設置数２台 

スポーツ用品 

資材貸出販売 

久世地区３公園内 一般市民 ラインパウダー、スポーツ用品の

貸出販売等 

 

（収２）公益目的以外の施設貸与事業 

 公益目的の使用を優先しながら、各施設の有効利用を図るため、一般市民、企業、団体に公益目的以外

の施設貸与を行いました。 

 【公益目的外利用総数】 

公園名 施設名 
施設使用料 

許可件数 人数 

北町公園 
久世体育館 2件 610人 

久世テニス場 1件 600人 

宮芝公園 

宮芝グラウンド 29件 1,367人 

スポーツ会館 70件 547人 

久世野外活動センター 23件 300人 

真庭 

やまびこ

公園 

野球場 1件 100人 

多目的グラウンド 3件 7人 

久世産業学習館 80件 998人 

合 計 209件 4,529人 

 

 
（収４）真庭市からの業務受託事業 

真庭市から各種事業を受託し業務を実施しました。 

 

➀久世地区小中学校施設の使用に関する業務 

  久世地区小中学校の運動場、屋内運動場、運動場照明設備の使用手続きに関する業務の、予約管理、鍵

の保管及び貸出返却の確認、納付書の発行等を実施しました。 

場 所：真庭市立遷喬小学校、草加部小学校、米来小学校、樫邑小学校、余野小学校、久世中学校 

対 象：市民 

 

 



 

22 

②ラジコン草刈機管理業務 

 ラジコン草刈機神刈の管理に関する業務の、保管及び管理、予約状況の把握、貸出返却の確認、メンテ

ナンス等を実施しました。 

場 所：真庭やまびこスタジアム野球場倉庫 

対 象：公共施設等管理者及び真庭市職員他 

 

③宮芝公園周辺除草業務 

  宮芝公園周辺の法面除草作業を実施しました。 

場 所：宮芝公園西側法面 

 

 ④ユニバーサルスポーツフェスティバル等体験イベント事業実施業務 

障がいの有無にかかわらず誰でも参加できるユニバーサルスポーツ等の体験イベントを開催し、パラスポ

ーツを通じて障がい者への理解を深めていくとともに、誰でもできるパラスポーツをはじめとするユニバー

サルスポーツの普及や、スポーツ及び運動離れした市民（健常者及び障がい者）へのきっかけづくりを行い、

スポーツ及び運動の促進を図ることを目的として実施しました。 

 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

ユニバーサルスポーツ 

フェスティバル2024 

10月20日（日） 白梅総合体育館 どなたでも 約550名 

 

 

 

 

 

 

⑤地域スポーツクラブ活動への移行に向けた実証業務 

  真庭市において、令和６年度「部活動の地域移行」推進事業（地域スポーツクラブ活動への移行に向け

た実証事業）として、運動部活動の地域連携や地域スポーツクラブ活動への移行に向けた環境の一体的な

整備に向け、運営団体・実施主体等の体制整備、指導者確保等に関する実証事業を実施し、その成果を検

証することを目的に実施しました。 

実施内容 

〇地域クラブ活動の実証 

   ・地域クラブ活動を実施するための体制整備や質の確保に関する取組 

   ・費用負担の在り方に関する取組 

 ・責任の主体の明確化に関する取組 

   ・安全安心な活動の実施に関する取組 

 ・生徒のニーズに応じた取組 

〇指導者の量の確保・質の保証 

   ・人材の発掘・マッチング・配置に関する取組 

   ・研修、資格取得促進に関する取組 

〇その他 

ユニバーサルスポーツフェスティバル 2024 馬との触れ合い体験 
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 ・改革推進期間後を見据えた取組を推進する観点から、休日だけでなく平日を含めた地域スポーツク

ラブ活動への移行に向けて取り組み等を実施し、課題の抽出や課題解決策の検討等を行いました。 

・対象中学校：北房中学校・落合中学校・久世中学校・勝山中学校・蒜山中学校 

 

種 目 
参加者 

（学年別） 
実施期間 実施回数 実施時間帯 活動場所 指導者数 

陸上競技 1年生 8名 

2年生 14名 

3年生 2名 

9月～1月 10回 9時～12時 久世中学校 11名 

バドミントン 1年生 24名 

2年生 17名 

3年生 6名 

9月～1月 8回 9時～12時 

13時～16時 

久世中学校 

落合中学校 

白梅総合体育館 

8名 

 

 

 

 

 

⑥真庭市地域防災力育成強化業務 

 真庭市地域防災計画に基づき、「減災」の考え方を防災の基本理念として、住民一人ひとりが自ら行

う防災活動や地域の防災力向上のために、各種防災イベントや出前講座等を実施しました。 

 

実施内容  

〇地域、自治会、自主防災組織、学校等地域防災力育成強化業務 

（１）各種団体等を対象とした出前講座・防災訓練等の開催     

      

自治会、自主防災組織、

学校、その他団体 

40件 延べ2,295名 

（２）防災関連イベントの開催 

防災フェス（携帯トイレ体験、VRゴーグル体験等）他 

21件 延べ 939名 

（３）地域防災力育成強化に関する広報活動 

防災クイズ、防災・減災スタンプラリー、広報番組（MIT） 

番組作成他 

15件 

（４）危機管理課の主催する研修会等に対する企画・運営 

岡山県地震対応訓練 

落合会場 80名 

蒜山会場 35名 

（５）その他 

   事業報告書作成・アンケート調査 

WEB、ペーパー等 

 

 

  

 

 

陸上競技 バドミントン 
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⑦旧真庭高校久世校地内草刈等業務 

旧真庭高校久世校地内の除草等、樹木剪定作業を実施しました。 

  場所：真庭市中島地内 

 

 ⑧旧真庭高校久世校地運動グラウンド草刈等業務 

旧真庭高校久世校地運動グラウンドの整備、除草作業を実施しました。 

  場所：真庭市中島地内 

 

 ⑨旧久世高校体育館等管理業務 

スポーツ及び文化の振興、コミュニティ活動の推進及び教育活動の促進を図るとともに、各種活動の 

拠点として市民の心身の健全な発達に寄与することを目的とし、窓口等の業務を実施しました。 

  場所：真庭市中島地内（旧久世高校体育館、武道場、管理棟、駐車所等） 

 

施設名 
施設使用料 個人利用 合 計 

許可件数 人数 許可件数 人数 許可件数 人数 

旧久世高校体育館 335件 4,059人 9件 9人 344件 4,068人 

旧久世高校武道場 128件 1,669人  － － 128件 1,669人 

合 計 463件 5,728人 9件 9人 472件 5,737人 

※12月16日から利用開始 

 

 

 

 

 

 

 

八束小防災ワークショップ 防災勉強会 

総合受付 施設外観 
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勝山地区事業 
 

 令和4年度より、真庭市勝山健康増進施設水夢の運営に携わって3年が経過し、民間企業から財団へ、営

利型から非営利型へのシステムの構築等、行政と協議しながら進めています。 

また、令和6年度より公益財団法人へ移行し、スポーツ振興とスポーツビジネスの融合を目指し、フィッ

トネス・スクール会員を中心としたサービスの向上と安定した運営に努めました。 

新たな取り組みとして、令和6年6月より真庭市教育委員会が主体となる学校水泳授業を市内二校対象に

実施しました。次年度以降も継続していきたい旨の評価を頂きました。また6月からフィットネス会員向け

に体力テストを随時行い、会員の運動意欲向上等に努めました。 

 

公益目的事業 
 

（公３）スポーツによる健康の保持及び増進に関する事業 

「健康増進施設・水夢」を拠点施設として、スポーツを通じ、市民の健康を促進し、生活の質を向上さ

せるため、市民のニーズに応じた参加しやすいプログラムを提供することにより、「市民皆健康」を目指し、

スポーツによる市民と地域コミュニティの健康の保持・増進を図ることを目的としています。 

1．健康増進事業 

 地域に根ざした、健康増進、普及活動、市のスポーツ振興施策をベースとした、市民や地元企業が健康保

持・体力づくりに取り組みやすい持続可能な各種プログラムを提供しました。 

  （１）フィットネス 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

リラックスヨーガ 毎週月曜日 

午前 

スタジオ 16歳以上 延べ162名 

エナジーフローヨーガ 毎週月曜日 

午後 

スタジオ 16歳以上 延べ354名 

チャレンジエアロ 毎週月曜日 

午後 

スタジオ 16歳以上 延べ341名 

ちょいトレ 毎週月曜日 

夜間 

スタジオ 16歳以上 延べ338名 

リズム天国 毎週月曜日 

夜間 

スタジオ 16歳以上 延べ444名 

イージーヨガ 毎週水曜日 

午前 

スタジオ 16歳以上 延べ180名 

ストレッチ＆ポールヨガ 毎週水曜日 

午後 

スタジオ 16歳以上 延べ576名 

ZUMBA 毎週水曜日 

午後 

スタジオ 16歳以上 延べ640名 

健康体操 毎週木曜日 

午前 

スタジオ 16歳以上 延べ595名 

バランスエクササイズ 毎週木曜日 

午後 

スタジオ 16歳以上 延べ880名 
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ブレイク要素ダンス 毎週木曜日 

午後 

スタジオ 16歳以上 述べ58名 

ピラティス 毎週金曜日 

午前 

スタジオ 16歳以上 延べ758名 

アロマヨガ 毎週金曜日 

午後 

スタジオ 16歳以上 延べ330名 

すこやかストレッチ 毎週土曜日 

午前 

スタジオ 16歳以上 延べ695名 

ジムトレ＆ワンツー 毎週水曜日 

午後 

トレーニング 

スタジオ 

16歳以上 延べ669名 

スローブレイク 毎週金曜日 

午後 

スタジオ 16歳以上 述べ210名 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

アロマヨガ                  リラックスヨ 

 

（２）スイミング 

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

初心者スイム 毎週月曜日 

午前 

プール 16歳以上 延べ303名 

水中ウォーキング 毎週水曜日 

午前 

プール 16歳以上 延べ348名 

元気はつらつウォーキン

グ 

毎週木曜日 

午後 

プール 16歳以上 延べ615名 

中級４泳法 毎週木曜日 

午後 

プール 16歳以上 延べ403名 

アクアフィット 毎週金曜日 

午前 

プール 16歳以上 延べ732名 

初心者ウォーキング 毎週金曜日 

午前 

プール 16歳以上 延べ211名 

みんなのスイム 毎週金曜日 

午前 

プール 16歳以上 延べ219名 

成人コース 毎週金曜日 

午後 

プール 16歳以上 延べ15名 
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        成人スイミング                アクアフィット 

 

２．スクール事業 

 地域の児童・生徒の体力向上、競技力向上を目指すとともに、スポーツ指導者の育成、保護者との連携 

強化を図り「する・みる・ささえる」環境づくりを目的とした、スイミングスクールを実施しました。 

   

事業名 開催日 場所 対象者 参加者 

幼児スクール 毎週水・土曜日 

午後 

プール 3歳以上 延べ1,665名 

小学生スクール 毎週水・金・土曜日 

午後 

プール 小学生以上 延べ6,128名 

育成コース 毎週月・木・土曜日 

夜間（午前） 

プール 3歳以上 延べ1,263名 

選手コース 毎週月・水・木・金 

土・日 

プール 小学生以上 延べ4,670名 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           小学生コース              幼児コース 
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【各種記録会主な成績】 

6月 中国五県対抗水泳競技大会 

岡山県代表コーチ 藤本策也 

岡山県代表選手  森脇亮雅 大倉秀斗 吉原唯人 芦田みゆ 森脇美羽 石原明香里  

（岡山県総合優勝） 

   中国春季水泳競技大会 

   芦田みゆ、50ｍ 100ｍバタフライ 1位 大会新記録樹立  

7月 JOC夏季水泳大会予選会 芦田みゆ 100ｍ、200ｍバタフライ  

 原明香里 50ｍ平泳ぎ、200ｍ個人メドレー 

（JOC標準記録突破） 

    岡山県中学校総合体育大会 森脇亮雅 100ｍ、200ｍ背泳ぎ   優勝 

                串馬龍希 1500ｍ自由形      3位 

                芦田みゆ 100ｍ、200ｍバタフライ 優勝 

8月 全国 JOCジュニアオリンピック大会 石原明香里 50ｍ 6位 

9月 岡山県学童水泳大会 吉原唯人 100ｍ背泳ぎ 優勝 石原明香里 50ｍ平泳ぎ 優勝 

3月 山口県室内選手権水泳競技大会 芦田みゆ 大会優秀選手 

    

全国 JOCジュニアオリンピック大会 春季 

芦田みゆ 100ｍ、200ｍバタフライ出場  石原明香里 50ｍ平泳ぎ出場 

    

中国マスターズ水泳競技会 男子リレー(260歳区分)（片岡、小柳、屋敷、奥山）優勝  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

     

           2025年 3月 9日岡山県学童学年別選手権の結果 
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2025年2月19日 真庭スイミングクラブ所属の会員高田さん 

                 伊原木岡山県知事より表彰されました。 

 

           

３．施設管理運営事業 

スポーツ施設の管理運営は、施設を安全かつ効果的に運営するために非常に重要な活動であるとともに、

利用者が快適で安全な環境でスポーツを楽しむことができるよう、施設の維持管理と施設貸与を通じて、

質の高いスポーツ体験と快適な施設空間を提供しました。 

 

３-1維持管理の具体的な取り組み 

真庭市との指定管理者に関する協定に基づき、地域の健康・スポーツ活動の拠点として、次の事項の留意

し、施設の管理運営を行いました。 

 

（１）安全確保 

 （清掃業務） 

屋内施設の清掃は休館日を除き、トイレ、浴室、更衣室は毎日8時から１1時まで実施し、ジム、廊下、

フロア等は毎朝９時から１０時まで（ペレット灰、ごみ回収等も含む）を行いました。また、定期清掃は

休館日等を利用し、空調機器、プール、プールサイド、窓ふき、ろ過機等行いました。特殊清掃は業者と

相談し、年次計画を作成し受水槽や貯湯槽、ろ過機等点検時に実施しました。 

 

（２）法令順守 

 利用者に安心安全に利用してもらうため、施設設備の保守保全管理を行うとともに、特殊設備は専門業

者に委託し、関係法令に基づく法定検査を行いました。 

 ・ばい煙測定、残留塩素水質検査、フロンガス点検 

 ・真庭市個人情報保護条例、真庭スポーツ振興財団個人情報保護規定の厳守 
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（３）長寿命化 

 小規模修繕（１０万円以上）備品更新（１０万円以上）は稟議書を作成し実施しました。 

また保全修繕計画は真庭市担当課と年度ごとに計画を策定し実施しました。突発的な緊急修繕は報告書

及び協議書を真庭市に提出し実施しました。 

主な修繕業務 【真庭市】 

 7月  プール採暖室座面修繕     12月   男子浴槽ポンプ交換 

 3月   プールろ過機ろ膜等交換 

【財団】 

 4月  男子、女子お風呂ろ過機修繕  8月  トレーニングジムメンテナンス 

 

（４）緊急時の応急措置 

  職員は真庭市消防本部による、CPR、AEDの普通救命講習を受講し避難訓練、消火訓練を実施。 

  ・AEDのバッテリーチェック 

  ・夜間・休館日の不在時は警備システムによる火災・侵入時等の警備を実施。 

 

（５）物品の管理 

  ・真庭市備品台帳に基づき、真庭市備品の管理及び当財団の備品管理を実施しました。 

 

3-2 施設貸与及び利用料金の収納 

【公益目的利用総数】 

事業名 
施設使用料 

許可件数 人数 

1回利用 

(減免含む) 

フィットネス一般（高校生以上） 729件 729人 

プール一般（高校生以上） 706件 706人 

プール（中学生以下） 261件 261人 

プール（65歳以上） 1,754件 1,754人 

プール（3歳以上） 86件 86人 

お風呂（3歳以上） 390件 390人 

合 計 3,926件 3,926人 

 

事業名 
施設使用料 

許可件数 人数 

会員利用 

フィットネス会員（月会費） 382件  

21,016人 フィットネス会員（半年会費） 28件 

フィットネス会員（年会費） 48件 

成人スイミング 4件 16人 

スクール（週１未就学児） 524件 
1,665人 

スクール（週２未就学児） 8件 

スクール（週１小学生） 1,623件 
6,128人 

スクール（週２小学生） 34件 

育成コース（未就学児） ― ― 

育成コース（小・中学生） 106件 1,263人 

選手コース 213件 4,670人 

合 計 2,970件 34,758人 
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・利用料金 

科  目 予算額 実績額 達成率 

施設利用料 2,588,000円 2,832,650円 109.5% 

受取会費 18,669,000円 17,286,300円 92.6% 

健康推進（会費） 11,236,000円 11,147,600円 99.2％ 

 

『指定管理施設の概要』 

 【健康増進施設水夢】 

施設名 面積等 施設内容 

勝山健康増進施設水

夢（温水プール） 

1834.02㎡ 

RC造２階建 

（一部木造） 

１F 事務室・ホール・25ｍプール（５コース）・子供

プール・障がい者用シャワー・更衣室・採暖室・トレー

ニングルーム・エアロビクススタジオ・浴室（男・女別）

休憩室・機械室 

２F 機械室 

 
その他公益目的事業促進のための取り組み 

 ・広報、PR活動 

  ・意見箱を設置し、セルフモニタリングを実施 

  ・施設の安全性かつ質の向上を目的として各種資格取得更新 

   ※主な資格取得、更新は以下の通り 

《施設管理系》 

   プール施設管理士、プール管理責任者、プール衛生管理者、公認水泳指導管理士、温泉入浴指導員 

   第1種中型、大型運転免許、高所作業車、車両系建設機械（整地・解体）、大型特殊免許、けん引 

   移動式クレーン、玉掛け、フォークリフト、安全運転管理者、防火管理者、普通救命講習修了 

  《健康・スポーツ系》 

   健康運動指導士、健康運動実践指導者、看護師、中高保健体育教員、公認水泳教師（申請中）  

成人水泳、小学生水泳、幼児水泳、競泳、水中安全法取得、水泳コーチ1・2、筋トレインストラク

ター、トレーニングサポーター 
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収益事業 
 

公益目的事業を推進・寄与する目的で、収益事業を行い収益の一部を公益目的事業に繰り入れています。 

 

（収１）飲食物品の販売に関する事業 
利用者の利便を図るため水夢施設内に自動販売機を設置し、飲料の提供を行うとともに、キャップ・ゴー

グルの貸出や水着類やスクール向けの教材を販売し、サービスの向上を図りました。 

  

区分 場所 対象者 備考 

自動販売機 水夢施設内 一般 設置数２台 

スポーツ用品・資

材貸出販売 

水夢施設内 水夢利用者 キャップ・水着等の水泳用品の貸

出販売 

 

（収４）真庭市からの業務受託事業 

（学校水泳教室） 

真庭市教育委員会と委託契約し市内二校（樫邑小学校・草加部小学校）の水泳授業を 6月 7月に 

計 18回行いました。 
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法人管理 

 

■令和６年度第１回定時理事会 

日 時：令和６年６月２０日（木）１０時００分～１１時３０分 

場 所：白梅総合体育館 会議室 

出席者：理事７名 監事２名 オブザーバー１名 事務局５名（書記含む） 

欠席者：理事４名 

議 事：令和５年度落合・久世・勝山地区事業報告 

      令和５年度決算報告 

      令和６年度収支予算（補正予算第１号） 

     （いずれも原案可決） 

 

■令和６年度第１回定時評議員会 

日 時：令和６年６月２５日（火）１３時００分～１５時０５分 

場 所：白梅総合体育館 会議室 

出席者：評議員５名 理事２名 監事１名 オブザーバー１名 次期評議員２名 

事務局５名（書記含む） 

欠席者：評議員１名 

議 事：令和５年度落合・久世・勝山地区事業報告 

      令和５年度決算報告 

      令和６年度収支予算（補正予算第１号） 

     （いずれも原案可決） 

 

■令和６年度第１回臨時理事会 

  日 時：令和６年１１月１２日（火）１２時５５分～１４時４５分 

  場 所：白梅総合体育館 会議室 

  出席者：理事６名 監事１名 オブザーバー１名 事務局５名（書記含む） 

  欠席者：理事５名 監事１名 

  議 事：令和６年度収支予算書（補正予算第２号・専決予算） 

      令和６年度上半期事業報告書（落合・久世・勝山） 

      令和６年度上半期収支決算書 

      令和６年度収支予算書（補正予算第３号） 

     （いずれも原案可決） 

 

■令和６年度第１回臨時評議員会 

  日 時：令和６年１１月２５日（月）１３時００分～１４時４５分 

  場 所：白梅総合体育館 会議室 

  出席者：評議員６名 理事２名 監事１名 オブザーバー１名 事務局５名（書記含む） 

  欠席者：評議員１名 

  議 事：令和６年度収支予算書（補正予算第２号・専決予算） 

      令和６年度上半期事業報告書（落合・久世・勝山） 

      令和６年度上半期収支決算書 

      令和６年度収支予算書（補正予算第３号） 

     （いずれも原案可決） 
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■令和６年度第２回定時理事会 

  日 時：令和７年３月１７日（月）１４時００分～１５時２０分 

  場 所：白梅総合体育館 会議室 

  出席者：理事１０名 監事２名 オブザーバー１名 事務局５名（書記含む） 

  欠席者：理事１名 

  議 事：令和６年度収支予算書（補正予算第４号・専決予算） 

      令和６年度収支予算書（補正予算第５号） 

      令和７年度事業計画書（落合・久世・勝山） 

      令和７年度収支予算書（当初予算） 

     （いずれも原案可決） 

 

■令和６年度第２回定時評議員会 

  日 時：令和７年３月２７日（木）１２時５５分～１４時１０分 

  場 所：白梅総合体育館 会議室 

  出席者：評議員５名 理事１名 監事２名 オブザーバー１名 事務局５名（書記含む） 

  欠席者：評議員２名 

  議 事：令和６年度収支予算書（補正予算第４号・専決予算） 

      令和６年度収支予算書（補正予算第５号） 

      令和７年度事業計画書（落合・久世・勝山） 

      令和７年度収支予算書（当初予算） 

     （いずれも原案可決） 

 

■令和６年度３役会（理事長・常務理事・部長・各課長で構成） 

令和６年 ４月１２日（６名出席）   令和６年 ５月２１日（６名出席） 

令和６年 ６月１４日（６名出席）   令和６年 ７月 ５日（６名出席） 

令和６年 ８月 ８日（５名出席）   令和６年 ９月１２日（５名出席） 

令和６年１０月 ７日（５名出席）   令和６年１１月１２日（６名出席） 

令和６年１２月１９日（５名出席）   令和７年 １月 ７日（６名出席） 

令和７年 １月３１日（６名出席）   令和７年 ３月 ７日（６名出席） 

 

■職員数 

理事長１名 

常務理事（事務局長兼務）１名 

職 員  落合地区（白梅総合体育館）８名 

       久世地区（久世体育館,真庭高校久世校地）９名 

       勝山地区（水夢）８名 

 

■その他 

  特記事項なし 

 


